
Association KCVI – Karaté Club Val de l'Indre, 28 rue du clocher, 37320 Truyes 

 

 Saison 2019-2020 

Karaté club VAL DE L'INDRE 

28, rue du clocher, 37320 Truyes 06 58 04 85 38 

karateclub.valdelindre@gmail.com 

 

 

Contacts 

- Karaté Club Val de l'Indre 

Espace sportif communautaire 
Rue du château Jouan 

37230 TRUYES 

Salle ATOUT SPORT  
Rue de la Bafauderie 
37250 MONTBAZON 

 

Mail : karateclub.valdelindre@gmail.com 

Site internet : http://www.karatevaldelindre.fr 
 

   Président : Christèle DERRE 
Tél : 06 58 04 85 38     

 

Informations pratiques 

Le karaté Club Val de l’Indre propose des cours de Karaté, de Body Karaté, de self défense et de light contact sur 2 

sites (Truyes et Montbazon). 

Les cours sont dirigés par Céline TOURNEMICHE, enseignante 4ème Dan, Brevet d’Etat, diplômée en Education et 

Motricité. L’équipe pédagogique est également composée de Cédric CARIOU, instructeur et Anthony BARREAU. 

Le club est une association loi 1901 comptant 1 salarié, 1 instructeur bénévole et des assistants. Il est également 

affilié à la Fédération Française de Karaté (FFK) et agrée Direction départementale de la jeunesse et des sports. 

Le nombre de licenciés pour la saison 2018-2019 était de 112.  

Les cours 

  

SALLE ATOUT SPORT MONTBAZON 

JOURS HORAIRES GROUPES 

LUNDI 18H30 – 19H15 Kids (4/5 ans) 

 18H30 – 19H30 Enfants  (6/11 ans) 

 19H30 – 20H30 Body Karaté (ados - adultes) 

MERCREDI 18H30 – 19H30 Enfants (6/11 ans) 

 19h30 – 20h30 Self Défense (ados - adultes) 
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DOJO DE TRUYES 

JOURS HORAIRES GROUPES 

MARDI 18H30 – 19H30   Karaté Enfants (6/11 ans Blanches/ Jaunes) 

 19H30 – 20H30 Karaté (Ados - Adultes Blanches/Jaunes) 

 20H30 – 21H30 Prépa Spé Grades 

MERCREDI 13H30 – 15H00 Prépa Spé Compétitions 

 19H30 – 20H30 Body Karaté (Ados – Adultes) 

JEUDI 18H30 – 19H30 Karaté Light Contact (Enfants) 

 19H30 – 20H30  Karaté (Ados – Adultes tous niveaux) 

 20H30 – 21H30 Self Défense 

SAMEDI 9H45 – 10H30 Kids (4/5 ans) 

 10H30 – 11H30 Enfants  (6/11 ans tous niveaux) 

 11H30 – 12H45 Karaté (Ados - Adultes à partir de Orange) 

 

Les tarifs pratiqués pour la saison 2019-2020 

 

SALLE ATOUT SPORT 

MONTBAZON 

Licence 

FFKDA 

1er  

trimestre 

2ème trimestre 3ème trimestre Total 

Karaté - Kids (4/5) 37 € 40 € 40 € 40 € 157 € 

Karaté - Enfants  
(6/11 ans) 

37 € 45 € 45 € 45 € 172 € 

Body Karaté 
Self Défense  

(ados-adultes) 
37 € 50 € 50 € 50 € 187 € 

 

DOJO  

TRUYES 

Licence 

FFKDA 

1er trimestre 2ème  

trimestre 

3ème  

trimestre 

Total 

Karaté - Kids (4/5) 37 € 40 € 40 € 40 € 157 € 

Karaté – Enfants 
Light contact 
 (6/11 ans) 

37 € 45 € 45 € 45 € 172 € 

Karaté / Body Karaté 
Self Défense 

(Ados/Adultes) 

 
Forfait 1 / 4 séances 

37 € 50 à 65 € 50 à 65 € 50 à 65 € 187 à 232 € 

Réduction famille à partir du 2ème adhérent (- 5 euros/trimestre).  

Remise étudiants et demandeur d'emploi sur justificatif (-15 euros sur le 1er trimestre).  

Coupons sport, chèques vacances et passeports loisirs jeunes acceptés. 

Les réductions ne sont pas cumulables. 


