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Karaté club VAL DE L'INDRE 

28, rue du clocher, 37320 Truyes 06 58 04 85 38 

karateclub.valdelindre@gmail.com / www.karatevaldelindre.fr 

 

 

Contacts 

- Karaté Club Val de l'Indre 

Espace sportif communautaire 
Rue du château Jouan 

37230 TRUYES 

Salle ATOUT SPORT  
Rue de la Bafauderie 
37250 MONTBAZON 

 

Mail : karateclub.valdelindre@gmail.com 

Site internet : http://www.karatevaldelindre.fr 
 

   Président : Christèle DERRE 
Tél : 06 58 04 85 38     

 

Informations pratiques 

Le karaté Club Val de l’Indre propose des cours de Karaté et de Body Fit sur 2 sites (Truyes et Montbazon). 

Les cours sont dirigés par Céline TOURNEMICHE, enseignante 4ème Dan, Brevet d’Etat, diplômée en Education et 

Motricité. Cette saison, l’équipe pédagogique est également composée de Cédric CARIOU et Ophélie CAILLET, 

instructeurs et de deux cadres en formation. 

Le club est une association loi 1901 comptant 1 salarié, 2 instructeurs bénévoles et des assistants. Il est également 

affilié à la Fédération Française de Karaté (FFK) et agrée Direction départementale de la jeunesse et des sports. 

Le nombre de licenciés pour la saison 2019-2020 était de 133.  

Les cours 

 

SALLE ATOUT SPORT MONTBAZON 

JOURS HORAIRES GROUPES ENCADREMENT 

LUNDI 
18H00 – 19H00 

Cours Enfants 6/11 ans 
Débutants 

Medhi (en formation) 

 
19H00 – 20H00 

Cours Enfants 6/11 ans 
Gradés 

Medhi (en formation) 

DOJO DE TRUYES 

JOURS HORAIRES GROUPES ENCADREMENT 

MARDI 18H30 – 19H30 
Cours sous réserve 

 Cours Enfants 6/11 ans 
Débutants 

Cédric (Instructeur) 

 
19H30 – 20H30 

Cours Ado / Adultes 
Tous niveaux 

Cédric (Instructeur) 
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MERCREDI 14H00 – 15H00 Karaté Compétition Céline (Professeur) 

 
19H30 – 20H30 

Body Fit Ophélie (Instructeur) 
Céline (Professeur) 

JEUDI 
18H30 – 19H30 

Cours Enfants 6/11 ans 
Gradés 

Yoann (en formation) 
Cédric (Instructeur) 

 
19H30 – 20H30 

Cours Ado / Adultes 
Gradés 

Céline (Professeur) 

SAMEDI 9H30 – 10H15 Kids 4/5 ans Céline (Professeur) 

 
10H15 – 11H15 

Cours Enfants 6/11 ans 
Tous niveaux 

Céline (Professeur) 

 
11H15 – 12H30 

Cours Ado / Adultes 
Gradés 

Céline (Professeur) 

  

Les tarifs pratiqués pour la saison 2020-2021 

 

KARATE ENFANTS 

(MONTBAZON) 

Licence 

FFKDA 

1er  

trimestre 

2ème trimestre 3ème trimestre Total 

Enfants  
(6/11 ans) 37 € 45 € 45 € 45 € 172 € 

 

KARATE ENFANTS 

(TRUYES) 

Licence 

FFKDA 

1er  

trimestre 

2ème trimestre 3ème trimestre Total 

Kids  
(4/5 ans) 37 € 40 € 40 € 40 € 157 € 

Enfants  
(6/10 ans) 37 € 45 € 45 € 45 € 172 € 

 

KARATE 2 à 3 fois 

ADO / ADULTES 

(TRUYES) 

Licence FFKDA 1er trimestre 2ème  

trimestre 

3ème  

trimestre 

Total 

Ado / Adultes à partir de 
11 ans 37 € 55 à 60 € 55 à 60 € 55 à 60 € 202 à 217 € 

Body Fit 
Ado / Adultes 

37 € 50 € 50 € 50 € 187 € 

 

Remise famille : - 5 € par trimestre à partir de la 2ème personne  
Remise étudiants, et demandeur d’emploi (sur justificatif) : - 15 euros sur le 1er trimestre.  
Les réductions ne sont pas cumulables - Suite à COVID cotisation personnalisée pour les adhérents qui se 
réinscrivent.  
 
La cotisation est un abonnement et ne présage pas de l’assiduité de l’adhérent. Les demandes de remboursement en 
raison d’un problème médical, d’une mutation professionnelle ou d’un déménagement ainsi que les tarifs préférentiels 
sont accordés sur présentation d’un justificatif. Vous avez la possibilité de régler la cotisation en trois chèques libellés 
à l’ordre du KCVI. Les chèques sont déposés dans la première quinzaine de chaque période. Notre association est 
conventionnée pour accepter les passeports loisir jeune, coupons sport et chèques vacances. 


