« Tout ce que vous devez savoir... » Aolit 2022 N°5

LOTO DU CLUB

Zoom sur la Popy; .
repriseo XX € Je CIIque seee

AVOS AGENDAS

Semaine découverte du 5 au 10 septembre Nos partenaires

ToraineVallée™
zeic de lingdre

E
Dates communiuées courant setembre/octobre

Nous vous rappelons qu’une boite a idées est a votre disposition
dans le dojo de Truyes prés du bureau. Nous sommes a votre

écoute ;-))
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Retour sur le passage de grades...
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ceinture Orange ou 4iéme Kyu

ceinture Orange-Verte
ceinture intermédiaire

ceinture Verte ou 3ieme Kyu

ceinture Verte-Bleue
ceinture intermédiaire

ceinture Bleue ou 2iéme Kyu

ceinture Bleue-Marron
ceinture intermédiaire

ceinture Marron ou ler Kyu

@WhatsApp Prochaine Newsletter en octobre...
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